
 

  

  سازمان نظام مهندسي ساختمان استان سمنان
چك ليست كنترل پارامترهاي ايمني در عمليات 

   )سازهنظارت ( ساختماني

  :شماره
  :تاريخ

  :پيوست
  .....................................................................پلاك ثبتي  ...............................................................................................................................................................................نشاني محل اجراي پروژه 

  ..................................................تاريخ صدور پروانه  .........................................................شماره پروانه ساختماني  ...................................................................................................... كارفرما
  ..........................................................................................كد نوسازي  ................................................................................................................................ شماره قرارداد بيمه مسئوليت مدني 

توضيح: اين چك ليست نافي رعايت مفاد مبحث 12 مقررات ملي ساختمان و آيين نامه هاي حفاظت فني و بهداشت كار وزارت كار و ساير 
هاي متعارف را به مهندس ناظر در  هر مرحله از ساخت ساختمانالمللي نبوده و صرفاً حداقل موارد مهم ايمني در  هاي معتبر كشور و بين نامه آيين

.نمايد جهت پيشگيري از بروز خطرات جاني و مالي يادآوري مي  

ي
دار

دبر
گو

  

ف
دي

ر
  

  خير     بله  موضوع

      )ساختمانهاي بسيار حساس( آيا گودبرداري در مجاورت آثار قديمي يا فرهنگي قرار دارد؟  1
      حضور دارد؟) براي گودهاي با خطر زياد و بسيار زياد( گودبرداريآيا مسئول ايمني   2

3  
گيرد، آيا فاصله حصار كارگاه تا لبه گود حداقل  در صورتي كه گودبرداري در مجاورت معابر و فضاهاي عمومي صورت مي

  متر است؟ 5/1
    

      رويت باشد، مجهز شده است؟آيا كارگاه به علائم هشداردهنده كه در شب و روز از فاصله دور قابل   4
      آيا نياز به اجراي سازه نگهبان بر اساس سطح خطر گود است؟  5
      هاي اجرايي متناسب با شرايط گود طراحي شده است؟     شده در نقشه آيا سازه نگهبان مصوب  6
      شود؟ هاي استاندارد اجرا مي آيا اجراي سازه نگهبان منطبق با روش  7

      ويژه معابر، براي جلوگيري از سقوط اشيا و افراد محصور شده است؟ محوطه اطراف گود بهآيا   8

9  
در صورت وجود رطوبت يا جريان آب در مجاورت ترانشه گود، آيا تمهيداتي جهت خروج آب از مجاورت ترانشه ديده شده 

  است؟     
    

10  
... ويژه كلاه ايمني، كفش كار ايمني و آيا تمامي افراد مشغول به كار در داخل گود تجهيزات حفاظت فردي متناسب، به

  نمايند؟      استفاده مي
    

      ايمن اجرا شده است؟ پله مناسب با داربست يا وسايل مشابه وآمد به داخل گود راه آيا براي رفت  11

12  
وآمد افراد و وسايل نقليه  نشده  شده در جاهاي مناسب  انباشته شده و موجب اختلال در رفتآيا احجام خاك برداشته 

  )گود لبه از متر 1/5 حداقل فاصله ( است؟
    

      شده و محل استقرار آنها ايمن است؟ استفاده گود شرايط با متناسب آلات ماشين از آيا  13

      كند؟ است، كارگر به تنهايي در محل كار ميمتر  1آيا در گودهايي كه عمق آنها بيش از   14

      متر است؟ 4احداثي ويژه وسايل نقليه بيشتر از ) رمپ( دار آيا عرض معبر و راههاي شيب  15

16  
هاي هوايي انتقال نيرو،  هاي حمل خاك تداخلي با مسير كابل هاي گودبرداري و كاميون آيا كاركرد و حركات دستگاه

/ اداره برق( صلاحذيبودن پاسخ، اخذ مجوز از مراجع  در صورت مثبت( ؟دارد... وسايل نقليه  و وآمد افراد و  رفت
  )الزامي است  )...و/ شهرداري /ورانندگي راهنمايي
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  ساختمان استان سمنانسازمان نظام مهندسي 
چك ليست كنترل پارامترهاي ايمني در عمليات 

   )سازهنظارت ( ساختماني

  :شماره
  :تاريخ

  :پيوست
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  خير  بله  موضوع

17  
قابل غير آيا در زير فونداسيون و محورهاي نواري، چاه جذبي قديمي فاضلاب يا مسير جريان آب و يا هرگونه فضاي خالي

  بارگذاري و قابل ريزش وجود دارد؟       
    

18  
 ديده اصولي روش فاضلاب به چاه پركردن و كار محيط سازي ايمن جهتتمهيداتي  آيا ،فوق بند پاسخ بودن مثبت صورت در

  است؟ شده
    

      برداري، آيا تمهيدات تثبيت خاك ديده شده است؟   هاي ترانشه خاك بودن خاك لبه در صورت ريزشي  19

20  
وآمد افراد و وسايل نقليه نشده  هاي مناسب انباشته شده و موجب اختلال در رفت شده در مكان آيا احجام خاك برداشته

  است؟
    

ون
سي

دا
فون

  

      است؟ گرفته صورت پيمانكاري امور ايمني نامه آيين مفاد اساس بر اجراي سازه پيمانكار با قرارداد انعقاد آيا  21

22  
ريز از وسايل حفاظت فردي از قبيل كلاه ايمني، عينك، دستكش و كفش ايمني  بند و بتن آيا كارگران آرماتوربند و قالب

  نمايند؟ استفاده مي... پنجه فولادي و
    

      مجهز به گاردهاي حفاظتي هستند؟... و  كن، سنگ فرز رد، خمميلگهاي برش  آيا دستگاه  23

24  
در محل مناسب كه مانع عبور و مرور ايمن افراد و ... آيا مصالح و تجهيزات مورد نياز اين بخش از قبيل ميلگردها، ابزارآلات و

  شوند؟ وسايل نقليه گردد، نگهداري مي
    

25  
هاي هوايي  ريزي تداخلي با مسير كابل و تجهيزات در زمان بتنميكسرها و ساير وسايل  آيا محل استقرار پمپ بتن  و تراك

هاي قابل  ريزي بايستي از لبه آلات بتن محل استقرار و كاركرد ماشين(دارد؟ ... وآمد افراد و وسايل نقليه  و  انتقال نيرو، رفت
  )خاك و واژگوني آنها جلوگيري گردد اندازه كافي فاصله داشته باشد تا از رانش برداري  به رانش ترانشه گودبرداري يا خاك

    

ت 
كل

اس
)

ون
ست

 و 
ف

سق
(  

26  
در محل مناسب كه مانع ... و ابزارآلاتو  آلات آهن ميلگردها،اين بخش از قبيل  موردنيازآيا وسايل و تجهيزات 

  ؟  شوند مينگهداري  ،گردد و مرور ايمن افراد و وسايل نقليهعبور 
    

27  
بر روي عابرين و وسايل  ابزارآلاتو  مصالحجهت جلوگيري از سقوط رپوش حفاظتي در اطراف ساختمان آيا س

  است؟نقليه به شكل ايمن و استاندارد نصب شده 
    

28  

 ،عينك ،از وسايل حفاظت فردي از قبيل كلاه ايمنيجوشكار و نصاب اسكلت /بند  قالب/ آيا كارگران آرماتوربند
 وجه هيچ بهاستفاده از كمربند ايمني ( نمايند؟ مياستفاده   Harnesبدن كامل بند دستكش و كفش ايمني و حمايل

كه به نحو مناسبي به  Harnessبدن  كامل بند مجاز نيست و براي نفرات شاغل به كار در ارتفاع تنها  استفاده از حمايل
  .)باشد ميمجاز  ،متصل است  Life lineيا مسير حركتي ايمن  گاه تكيه

    

      هايي از معابر كه احتمال سقوط اشياء و ابزارآلات دارند، به نحو مناسب مسقف شده است؟        آيا  قسمت  29

30  
(  است؟ شده تعبيه بازرسان و ناظر مهندسين بازديد و پرسنل براي طبقات به رفتن براي مناسب موقت پله پله، راه مسير در آيا
 با  ،3 به 2 حداكثر شيب با ايمن و استاندارد موقت پله به وسيله يا و گردد اجرا سقف هر اجراي از قبل بايستي طبقه هر پله راه
  )گردد تعبيه هندريل گرفتن نظر در
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  نظام مهندسي ساختمان استان سمنانسازمان 
چك ليست كنترل پارامترهاي ايمني در عمليات 

   )سازهنظارت ( ساختماني

  :شماره
  :تاريخ

  :پيوست
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  خير  بله  موضوع

31  
اند تا مانع واژگوني تحت اثر باد  بندي شده نحو مناسب با تيرهاي طبقات كلاف شده به هاي نصب آيا  ستون هاي فلزي، در سازه

  باشند؟       
    

      اند؟ اي ثابت مهار شده مناسب و ايمن به نقطه آيا بالابرها به نحو  32

      همراه متعلقات ايمن در حال استفاده است؟ آيا بالابر به  33

34  
اند تا مانع سقوط  به نحو مناسب محصور گرديده... ها، محفظه پله، محفظه آسانسور و ها  از قبيل داكت هاي باز سقف آيا قسمت

  ناگهاني افراد و اشيا باشند؟      
    

      اند؟        و به نحو مناسب مهار جانبي شده شده براي اجراي سازه داراي پايداري كافي هستند بسته هاي آيا داربست  35

      پناه بالايي و مياني به نحو مناسب انجام شده است؟ ها پاخور آنها و نصب ميله جان ريزي كف داربست آيا تخته  36

  :عمومي الزامات و تكميلي توضيحات
  .گردد چك اي مرحله بصورت بايد پروژه فيزيكي پيشرفت به توجه با سازه ناظر مهندس به مربوط ايمني ليست چك*
 نيز و هستند... و غش صرع، همچون هايي بيماري به مبتلا و نيستند حركتي تعادل برقراري به قادر كه توان كم افراد و بالا سنين و سال 18 زير افراد بكارگيري از*

  .گردد خودداري اكيداً الكل به اعتياد به مبتلا افراد و زا توهم و مخدر مواد اعتياد به مبتلا افراد
  .گردد خودداري كار و اقامت پروانه فاقد خارجي اتباع اشتغال از*
  .است الزامي بهداشتي و سالم آشاميدني آب تأمين و نفرات تعداد با متناسب و پوشيده بهداشتي سرويس احداث*
  .گردد نصب ساختمان اجراي حين در دسترسي قابل و مناسب محل در اوليه هاي كمك جعبه*
  .گردد خودداري دارد، را پايين به اشياء سقوط پتانسيل كه نما بخش بويژه راستا يك در طبقات در پرسنل همزمان اشتغال از*
  .است الزامي مشابه اقدامات و ايمني تور از استفاده فوق بند رعايت عدم صورت در*
  .گردد استفاده خطر ماهيت به توجه با ساختمان اجراي مختلف مراحل در هشداردهنده تابلوهاي و علائم از*
  .شود گرفته نظر در كارگري اتاق براي مناسب تهويه سيستم و استاندارد گرمايشي و سرمايشي وسايل*
 احتمال كه نمايند مشاهده ايراداتي ساختماني عمليات اجراي نحوه با ارتباط در ناظر مهندسان هرگاه ساختماني، هاي كارگاه حفاظتي نامه آيين 7 ماده اساس بر*

. دهند اطلاع ساختمان پروانه صدور مرجع وكارفرما  به كتباً لازم هاي دستورالعمل و ها راهنمايي با همراه را مراتب فوراً باشد، بايد دربرداشته را حادثه وقوع خطر
  .آورد عمل به را لازم اقدام شده اعلام خطر رفع به  نسبت است موظف نيز كارفرما

 .آور ايمني و حفاظت كار به مهندسان تدوين گرديده است نياز به ثبت در مراجع صدور پروانه و دفاتر نمايندگي سازمان ندارد و صرفاً جهت يادآوري موارد الزام ليست اين چك
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 :هاي حفاظت فني و  بهداشت كار به آدرس نامه توانند جهت مطالعه آيين مهندسان محترم مي

https://bazresikar.mcls.gov.ir/fa/rule/codeofpractice  
  .مراجعه نمايند


